// WIE ERFOLGT DIE ANMELDUNG?

Die Terminvereinbarung erfolgt telefonisch zu
unten angegebenen Telefonsprechzeiten.
Bereits zu diesem Zeitpunkt werden einige
personliche Daten aufgenommen und der
Anlass der ambulanten Vorstellung erfragt.

In sehr eiligen Fallen kann nach Ricksprache ein
Notfalltermin vergeben werden.

Bitte bringen Sie zum ambulanten Termin die
Versicherungskarte des Kindes oder Jugendlichen
sowie auch einen Uberweisungsschein vom
Haus- oder Kinderarzt mit.
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Nehmen Sie die Haupteinfahrt in unser
Gelande und biegen Sie die erste StraBe links
ab. Die Ambulanz befindet sich im dritten
Haus auf der linken Seite (Haus 14).

Vitos kinder- und jugendpsychiatrische
Ambulanz Herborn

AustralRe 40, Haus 14

35745 Herborn

Tel. 02772 -504-12 90

Fax 02772 -504-14 90
info@vitos-herborn.de
wwwyitos-herborn.de

Telefonsprechzeiten:

Montag bis Freitag

von 9:00 Uhr bis 11:30 Uhr und
Montag bis Donnerstag

von 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Ein Unternehmen des
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vitos.:

Kinder- und jugendpsychiatrische
Ambulanz Herborn

Diagnostik, Beratung,

Behandlung




// AMBULANZ

Die Institiutsambulanzen sind AuRenstellen

der Vitos-Klinik Rehberg, einem Fachkrankenhaus
flr Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik
des Kindes- und Jugendalters in Herborn.

Arzte, Psychologen und Sozialpadagogen
begleiten und unterstitzen Kinder, Jugendliche,
deren Familie und/oder Helfer durch Diagnostik
und Beratung.

Dariber hinaus werden voll- oder teilstationare
Aufenthalte in der Klinik vorbereitet. Ebenso wird
in der Ambulanz die Nachsorge nach einem
Klinikaufenthalt durchgefiihrt.

// BEHANDLUNGSSPEKTRUM

Wir behandeln Kinder und Jugendliche mit seelischen
Erkrankungen aus dem gesamten Spektrum der
Kinder- und Jugendpsychiatrie sowie mit Verhaltens-
auffalligkeiten, bei denen psychische Ursachen oder
Folgen im Vordergrund stehen wie z.B.:

« Aufmerksamkeits- und Hyperaktivitatsstorungen
- Verhaltensauffalligkeiten

- Emotionale Stérungen

- Psychotische und affektive Storungsbilder

« Psychosomatische Beschwerden

« Essstérungen

Die Kosten fir die Behandlung tragt die gesetzliche

oder private Krankenkasse.

// UNSER VORGEHEN

In einem ersten Gesprach werden gemeinsam

die Ziele, Wiinsche (Behandlungsauftrage) geklart.
Dabei beziehen wir das psychosoziale Umfeld

des Patienten mit ein. AnschlieRend erfolgt eine
eingehende Diagnostik und Beratung. Dies

kann beispielsweise eine ausfihrliche test-
psychologische Untersuchung beinhalten oder
auch die Planung einer teil- oder vollstationdren
MafBnahme. Im Rahmen des ambulanten Prozesses
erfolgt auch eine korperliche Untersuchung.
Beratung und Aufklarung gehoren ebenso zu
unserem Leistungsspektrum wie auch die eventuell
erforderliche Begleitung einer medikamentdsen
Unterstitzung.

Wir arbeiten eng mit Haus- und Kinderarzten
und —wenn dies erforderlich ist — mit dem

weiteren Helfersystem (Jugendhilfe, Erziehungs-
beratung, Schule etc.) zusammen.

Unsere Spezialangebote sind:
- Psychotherapiegruppe fiir Jugendliche
« Therapeutische Gruppe fiir Jungen

- Beratungs- und Gruppenangebot fur Jugendliche
mit Borderlineerkrankung

« Training fur Eltern von aufmerksamkeits-
gestorten Kindern



