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// MULTIPROFESSIONELLES TEAM // DER WEG ZU UNS

Diagnostik, Beratung,
Behandlung

Vitos kinder- und 
jugendpsychiatrische 
Ambulanz und
Tagesklinik Limburg

KONTAKT

Vitos Klinik Rehberg
Außenstelle Limburg
Saarlandstraße 2
65549 Limburg

Sekretariate:
Ambulanz
Tel. 06431 - 219 776 - 0
Fax 06431 - 219 776 - 588
ambulanz.limburg@vitos-herborn.de

Tagesklinik
Tel. 06431 - 219 776 - 50
Fax    06431 - 219 776 - 589
tklimburg@vitos-herborn.de

Die kinder- und jugendpsychiatrische Ambu-
lanz und Tagesklinik am Standort Limburg ist 
eine Außenstelle der Vitos Klinik Rehberg:

Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und 
Psychosomatik des Kindes- und Jugendalters 
Austraße 40
35745 Herborn
Tel. 02772 - 504 - 0

Wir arbeiten als multiprofessionelles Team, 
bestehend aus

• Ärzten
• Psychologen
• Sozialpädagogin
• Mototherapeutin
• Ergotherapeutin
• Mitarbeitern des Pflege- 
 und Erziehungsdienstes

Die räumliche Nähe zur Vitos psychiatrische 
Ambulanz und Tagesklinik für Erwachsene in 
Limburg, die zu der Vitos Klinik für Psychiatrie- 
und Psychotherapie in Hadamar gehört, er- 
laubt fließende Übergänge und Kooperations-
möglichkeiten.
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Die Ambulanz begleitet Familien kontinuierlich 
durch Beratung, Diagnostik und Therapie sowie 
Nachsorge nach einem Aufenthalt in unserer 
Tagesklinik oder in der  Klinik in Herborn. 

Die Kontaktaufnahme zu unserer Institution 
erfolgt stets über die Ambulanz. In einem ersten 
Gespräch stehen die Anliegen und Ziele im Vor- 
dergrund. Gemeinsam mit Eltern und Kind wird 
der Behandlungsauftrag geklärt und das weitere 
Vorgehen, nach Besprechung im multiprofessio-
nellen Team, festgelegt. Dies kann beispielsweise 
die Durchführung einer ambulanten Diagnostik 
sein oder die Vorstellung in der Tagesklinik.

Kontakt
Tel. 06431 - 219 776 - 0    
Fax 06431 - 219 776 - 588
ambulanz.limburg@vitos-herborn.de
Telefonzeiten täglich 9 - 12 Uhr und 13 - 15 Uhr.

// AMBULANZ // TAGESKLINIK// BEHANDLUNGSSPEKTRUM 

Wir behandeln Kinder und Jugendliche mit 
Störungen aus dem gesamten Spektrum der 
Kinder- und Jugendpsychiatrie, z. B.
• Aufmerksamkeits- u. Hyperaktivitätsstörungen 
• Verhaltensauffälligkeiten
• Emotionale Störungen
• Psychotische und affektive Störungsbilder
• Psychosomatische Beschwerden
• Essstörungen …

„Es ist nicht gesagt, dass es besser wird,
wenn es anders wird,
wenn es aber besser werden soll,
muss es anders werden.”  
                                                 C. G. Lichtenberg
                                                   
Dieses wollen wir im Behandlungsprozess mit Un- 
terstützung unseres multiprofessionellen Teams 
im positiven Sinne fördern und stabilisieren, bei 
ganzheitlicher Betrachtung der Problematik des 
Kindes und seiner Lebensumwelt. Dabei ist die 
Beziehungsarbeit Basis unserer therapeutischen 
Haltung und ist geprägt von einem wertschätzen- 
den, empathischen und respektvollen Umgang 
sowie einem klaren Verständnis von Nähe und 
Distanz. Dabei hat für uns die Arbeit mit den eng- 
sten Bezugspersonen einen hohen Stellenwert.

Die Tagesklinik bietet Betroffenen und deren 
Eltern eine in den Alltag integrierte Therapie 
in Wohnortnähe: Die Kinder und Jugendlichen 
wohnen in ihren Familien. Tagsüber werden 
sie in der Tagesklinik behandelt, wo sie einen 
strukturierten Tagesablauf mit integrierten 
gruppen- und einzeltherapeutischen Angebo-
ten vorfinden. 

Die Behandlungszeit liegt werktags zwischen 
7.30 und 17.30 Uhr (Kernzeit 8 - 16 Uhr), wo- 
bei die Patienten entweder in ihrer Heimat-
schule oder in der Rehbergschule (angegliedert 
an die Tagesklinik) beschult werden.

Für die teilstationäre Behandlung stehen eine 
Kinder- und eine Jugendlichenstation mit ins- 
gesamt 15 Behandlungsplätzen zur Verfügung.

Ansprechpartner
Dr. Magda Runge, Leitende Ärztin 
Ute Wagener, Stationsleitung

Stationen
Tel. 06431 - 219 776 - 571 oder - 572
Fax 06431 - 219 776 - 579
tklimburg2@vitos-herborn.de

Die Behandlungskosten der Ambulanz 
oder der Tagesklinik übernimmt die 
gesetzliche bzw. private Krankenkasse. 
Hierfür benötigen wir einen Überwei-
sungsschein bzw. Einweisungsschein 
vom Haus- oder Kinderarzt.


